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Методическая разработка. 

Яковлева Ю.С. 

 МАОУ СОШ №12, г.Тобольск 

 

 

 

 

Сценарий спортивного праздника 

« Мама Папа Я – футбольная  семья!»- 2023г. 

 

Основные задачи:  

1.Привлечение обучающихся к регулярным занятиям физической культурой. 

2. Укрепление здоровья обучающихся и формирование здорового образа 

жизни. 

 3.Популяризация и развитие футбола в Российской Федерации. 

 

Команды выходят под песню  « Большие гонки» , проходят по спортивному 

залу, строятся в 1 шеренгу. 

Добрый день дорогие друзья! От всей души приветствуем вас на нашем 

празднике «Мама Папа Я- футбольная  семья!». 

 Сегодня у нас семейная встреча и это здорово, что у нас есть стремление 

подружиться друг с другом. Приятно видеть вас с доброй , приветливой 

улыбкой, счастливым взглядом.  

В этом зале для проведения спортивной товарищеской встречи собрались 

дружные семьи. 

В составе которых: 

 - папы - вот они перед нами – слегка бодрые, местами подтянутые, и даже в 

чем - то непобедимые, а в чем именно – мы узнаем позже. 

 - мамы – они всегда в форме. Дают о себе знать постоянные тренировки: 

плита, бег по магазинам, стирка, уборка. И мы уверенны, что сегодня именно 

они будут задавать тон своим командам. 

 - и наконец, капитаны команд. Это они еще с пеленок долгие годы закаляли 

постоянными тренировками и объединили своих родителей в дружескую 

команду, става перед собой все новые задачи: тяжело в учении, легко в бою. 

Не важно кто станет победителем , главное, чтоб все мы почувствовали 

атмосферу праздника, атмосферу доброжелательности, взаимного уважения и 

понимания . Желаю вам успеха в сегодняшней игре. 

Представления команд. 

В качестве членов жюри приглашаются: Шестакова О.В., Седусов А.О., 

Шевелева Л.И. 
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Л.И.:В спортивный путь друзья! 

А.О.:И все дружно подтянись! 

О.В.: Не зевай и не ленись! 

Как видите, все члены жюри – очень милые, отзывчивые и веселые люди. 

Думаю, в ходе соревнований вы не раз в этом убедитесь. За волю к победе, 

честность в борьбе, жюри может добавить команде один балл или наоборот 

снять один балл за нарушение правил. 

Приглашаем команды на разминку ( песня «Я ,Ты, Он, Она- вместе дружная 

семья), проводит Шестакова О.В. 

Построение команд  к месту старта. 

1. «Эстафета с ведением мяча» 

1-й участник ведет мяч, обводя препятствия (конусы), и ведет 

мяч обратно, также обводя препятствия. Доведя мяч к команде, передает 

эстафету следующему участнику и т.д. Эстафета с ведением мяча на время, 

кто быстрей и без ошибок пройдет, тот и выиграл. 

 

2.»Ногой по мячу» 

Каждый участник по очереди должен подойти к мячу и выполнив удар 

попасть в ворота. За каждое попадание мяча - 1 балл. 

3. «Набивание мяча» 

Папы по очереди набивают футбольный мяч ногой, команда вслух 

считает. Вначале задание выполняет одна команда, потом – другая. 

Выигрывает та команда, игрок которой «набил» по мячу большее количество 

раз. 

 

4. Конкурс «Пенальти» 

Все участники команды по очереди пробивают пенальти вратарю 

соперников. 

Выигрывает команда, которая забьет больше голов в ворота 

противоположной команды. 

5. Конкурс «Теоретический» 

-  Что означают желтая и красная карточка, показанные судьей 

футболисту? 

а) Желтая - удаление, красная - предупреждение. 

б) Желтая - предупреждение, красная – удаление. 
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- В какую сторону футболист должен направить мяч при начальном 

ударе? 

а) В сторону своего поля. 

б) В сторону поля соперников. 

 

- Какое решение принимает судья, если любой игрок, кроме вратаря, сыграет 

в своей штрафной площадки рукой? 

а)   Назначается 11 – метровый удар. 

б)   Назначается свободный удар. 

в)   Назначается удар от ворот. 

 

- Как часто проводятся Олимпийские игры? 

а) Ежегодно. 

б) 1 раз в 2 года. 

в) 1 раз в 4 года. 

 

 

Подошел к завершению наш спортивный праздник « Мама, Папа, Я – 

футбольная  семья!». 

 Поприветствуем еще раз наши дружные, спортивные семьи. Они сегодня 

доказали, что самое главное в семье, это – взаимопонимание, взаимопомощь, 

умение радоваться вместе. 

Футбол, это не только 

сила, красота, скорость, но и мужество, поддержка, упорство и много других 

качеств, характеризующих настоящего человека и друга. 

 

Слово предоставляется жюри! 

 

Мы сегодня шутили, играли 

Еще ближе друг другу стали 

Так почаще вы улыбайтесь 

И со спортом не расставайтесь! 

Всех благ вам в жизни и здоровья, богатства Мира и тепла! 

Семья, согретая любовью, всегда надёжна и крепка! 

Слово предоставляется жюри! 

До свидания! До новых встреч! 

 Команды проходят по залу круг почета под музыкальное 

сопровождение. 


