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1.Содержание учебного предмета, коррекционного  курса, курса внеурочной деятельности 

Подготовительный период обучения  

Организация рабочего места: правильно размещать на рабочем столе необходимые для работы художественные материалы, инструменты и приспособления, аккуратно убирать их 

после работы, сохранять прядок на рабочем столе в процессе рисования и др.  

Обучение приемам работы с подвижной аппликацией с целью подготовки детей к рисованию и развития умения целостного восприятия объекта:  

 складывание целого изображения из его частей;  

 составление по образцу композиции из нескольких объектов;  

 совмещение аппликационного изображения объекта с контурным рисунком геометрической фигуры и т.п.  

Различение формы предметов и геометрических фигур при помощи зрения, осязания и обводящих движений руки, узнавание и называние основных геометрических фигур и тел 

(круг, квадрат, прямоугольник, шар, куб).  

Формирование графических представлений формы предметов и геометрических фигур (круг, квадрат, прямоугольник, треугольник, различать круг и овал).  

Ориентировка на плоскости листа бумаги: нахождение середины, верхнего, нижнего, правого, левого края. Вертикальное, горизонтальное положение листа на рабочем столе.  

Развитие мелкой моторики руки: правильное удержание карандаша и кисточки, формирование навыка произвольной регуляции нажима и темпа движения (его замедление и 

ускорение), прекращения движения в нужной точке; сохранения направления движения.  

Обучение приемам работы в рисовании  

Приемы рисования карандашом:  

 рисование с использованием точки (рисование точкой; рисование по заранее расставленным точкам предметов несложной формы по образцу);  

 рисование разнохарактерных линий (упражнения в рисовании по клеткам прямых вертикальных, горизонтальных, наклонных, зигзагообразных линий; рисование дугообразных, 

спиралеобразных линии; линий замкнутого контура (круг, овал). Рисование по клеткам предметов несложной формы с использованием этих линии (по образцу);  

 рисование без отрыва руки с постоянной силой нажима и изменением силы нажима на карандаш. Упражнения в рисовании линий. Рисование предметов несложных форм (по 

образцу);  

 штриховка внутри контурного изображения; правила штрихования; приемы штрихования (беспорядочная штриховка и упорядоченная штриховка в виде сеточки);  

 рисование карандашом линий и предметов несложной формы двумя руками.  

Приемы работы красками:  

  приемы рисования руками: точечное рисование пальцами; линейное рисование пальцами; рисование ладонью, кулаком, ребром ладони;  

  приемы трафаретной печати: печать тампоном, карандашной резинкой, смятой бумагой, трубочкой и т.п.;  

  приемы кистевого письма: примакивание кистью; наращивание массы; рисование сухой кистью; рисование по мокрому листу и т.д.  

Обучение действиям с шаблонами и трафаретами:  

  правила обведения шаблонов;  

  обведение шаблонов геометрических фигур, реальных предметов несложных форм, букв, цифр.  

Развитие речи учащихся и обогащение словаря за счет введения новых слов, обозначающих художественные материалы, их свойства и качества; изобразительных средств (точка, 

линия, контур, штриховка и т.д.). Обозначение словом признаков предметов («карандаш красный и длинный», «мяч круглый, зеленый» и т.п.).  

Обучение композиционной деятельности  

Понятие «композиция». Элементарные приемы композиции на плоскости и пространстве. Понятия: горизонталь, вертикаль, диагональ в построении композиции. Определение 

связи изображения и изобразительной поверхности. Композиционный центр (зрительный центр композиции). Соотношение изображаемого предмета с параметрами листа 

(расположение листа вертикально или горизонтально).  

 Установление на изобразительной поверхности пространственных отношений (при использовании способов передачи глубины пространства). Понятия: линия горизонта, ближе – 

больше, дальше – меньше, загораживания.  

 Установление смысловых связей между изображаемыми предметами. Главное и второстепенное композиции.  

 Применение выразительных средств композиции: контраст по величине (низкое и высокое, большое и маленькое, тонкое и толстое), контраст по световой насыщенности (темное 

и светлое). Достижение равновесия композиции с помощью симметрии и т.д.  

 Применение приемов и правил композиции в рисовании с натуры, тематическом и декоративном рисовании.  

 Развитие умений воспринимать и изображать форму предметов, пропорции, конструкцию  



Понятие «форма». Разнообразие форм предметного мира. Сходство и контраст форм. Простые и геометрические формы. Природные формы. Трансформация форм. Влияние форм 

на предметы на представление о его характере. Силуэт. Передача разнообразных предметов на плоскости и в пространстве.  

 Обследование предметов и выделение необходимых для передачи в рисунке признаков сходства объекта с натурой (или образцом).  

 Соотнесение формы предметов с геометрическими фигурами (метод обобщения).  

 Передача пропорций предметов. Строение тела человека, животных и др.  

 Передача движения различных одушевленных и неодушевленных предметов.  

Понятия «орнамент» и «узор». Их сходство и различие. Виды орнаментов по форме (в полосе, замкнутый, сетчатый), по содержанию (геометрический, растительный, 

зооморфный, геральдический и т.д.). Принципы построения орнамента (в полосе, квадрате, круге, треугольнике). Рисование по мотивам Дымковской игрушки, Городецкой, 

Гжельской росписи и др.  

Приемы передачи формы предметов: рисование по опорным точкам; дорисовывание; обведение шаблонов; рисование по клеткам; самостоятельное рисование, составление целого 

изображения (реального, сказочного) из частей.  

Применение приемов передачи графических образов (человека, дерева, дома, животных, птиц, рыб, предметов быта, учебы и отдыха) в рисовании с натуры, тематическом и 

декоративном рисовании.  

Развитие у учащихся восприятия цвета предметов и формирование умения передавать его в рисунке с помощью красок  

Понятие «цвет». Цвета солнечного спектра (основные, составные, дополнительные). Теплые и холодные цвета. Смешение цветов. Практическое овладение основами 

цветоведения.  

Различение и обозначением словом, некоторых ясно различимых оттенков цветов.  

Работа кистью и красками, получение новых цветов и оттенков путем смешения на палитре основных цветов, отражение светлости цвета (светло зеленый, темно зеленый и т.д.).  

Эмоциональное восприятие цвета. Передача с помощью цвета характера персонажа, его эмоционального состояния (радость, грусть). Роль белых и черных красок в 

эмоциональном звучании и выразительность образа. Подбор цветовых сочетаний при создании сказочных образов: добрые, злые образы.  

Обучение восприятию произведений искусства  

Беседы об изобразительном искусстве:  

Роль изобразительного искусства в повседневной жизни человека, в организации его материального окружения. Работа художников, скульпторов, мастеров народных промыслов, 

дизайнеров. Фотография и произведение изобразительного искусства: сходство и различие.  

Виды изобразительного искусства:  

 Рисунок. Материалы для рисунка: карандаш, ручка, фломастер, уголь, пастель, мелки. Приемы работы с различными графическими материалами. Красота и разнообразие 

природы, человека, зданий, предметов, выраженные средствами рисунка. Изображение деревьев, птиц, животных: общие и характерные черты.  

 Живопись. Живописные материалы. Красота и разнообразие природы, человека, зданий, предметов, выраженные средствами живописи, Цвет – основа языка живописи. Образы 

природы и человека в живописи.  

 Скульптура. Материалы скульптуры и их роль в создании выразительного образа. Объем – основа языка скульптуры. Красота человека, животных, выраженная средствами 

скульптуры.  

 Художественное конструирование. Разнообразие материалов для художественного конструирования и моделирования (пластилин, бумага, картон). Возможности использования 

навыков художественного конструирования и моделирования в жизни человека.  

 Народное и декоративно-прикладное искусство. Истоки этого искусства и его роль в жизни человека (украшение жилища, предметов быта, орудий труда, костюмы). Разнообразие 

форм в природе как основа декоративных форм в прикладном  

 искусстве (цветы, раскраска бабочек, переплетение ветвей деревьев, морозные узоры на стеклах). Сказочные образы в народной культуре и декоративно-прикладном искусстве. 

Ознакомление с произведениями народных художественных промыслов в России с учетом местных условий.  

 Беседы на темы:  

«Как и о чем создаются картины» Пейзаж, портрет, натюрморт, сюжетная картина. Какие материалы использует художник (краски, карандаши и др.). Художники создали 

произведения живописи и графики: И. Билибин, В. Васнецов, Ю. Васнецов, В. Канашевич, А. Куинджи, А. Саврасов, В. Сутеев, И. Остроухова, А. Пластов, В. Поленов, И. 

Левитан, К. Юон, М. Сарьян, П. Сезан, И. Шишкин и т.д.  

«Как и о чем создаются скульптуры». Скульптурные изображения (статуя, бюст, статуэтка, группа из нескольких фигур). Какие материалы использует скульптор (мрамор, гранит, 

глина, пластилин и т.д.). Скульпторы создали произведения скульптуры: В. Ватагин, А. Опекушина, В. Мухина и т.д.  



«Как и для чего создаются произведения декоративно-прикладного искусства». Какие материалы используют художники-декораторы. Произведения мастеров расписных 

промыслов (Хохломская, Городецкая, Гжельская, Жостовская роспись и т.д.). 

 

2. Планируемые результаты освоения учебного предмета, коррекционного курса, курса внеурочной деятельности 

Освоение обучающимися АООП, которая создана на основе ФГОС, предполагает достижение ими двух видов результатов: личностных и предметных.  

Личностные результаты включают овладение обучающимися социальными (жизненными) компетенциями, необходимыми для решения практико-ориентированных задач и 

обеспечивающими формирование и развитие социальных отношений обучающихся в различных средах: 

 развитие мотивации к обучению; 

 социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни; 

 владение элементарными навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального взаимодействия; 

 развитие положительных свойств и качеств личности; 

 готовность к вхождению обучающегося в различные социальные группы. 

 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Предметные результаты АООП по рисованию включают освоение обучающимися с РАС специфических умений, знаний и навыков для данной предметной области и готовность 

их применения.  

Достаточный уровень предполагает овладение программным материалом по указанному перечню требований, минимальный уровень – предусматривает уменьшенный объём 

обязательных умений. Достаточный уровень освоения предметных результатов не является обязательным для всех обучающихся.  

Минимальный уровень: 

 знать названия художественных материалов, инструментов и приспособлений;  

 знать элементарные правила композиции, цветоведения, передачи формы предмета; 

 знать некоторые выразительные средства изобразительного искусства: «изобразительная поверхность», «точка», «линия», «штриховка», «пятно», «цвет»; 

 знать названия предметов, подлежащих рисованию; 

 знать названия некоторых народных и национальных промыслов, изготавливающих игрушки: Дымково, Гжель; 

 организовывать свое рабочее место в зависимости от характера выполняемой работы; 

 следовать при выполнении работы инструкциям учителя;  

 рисовать с натуры, по памяти, представлению, воображению предметы несложной формы и конструкции; передавать в рисунке содержание несложных произведений в 

соответствии с темой; 

 применять приемы работы карандашом, акварельными красками, гуашью с целью передачи фактуры предмета; 

 ориентироваться в пространстве листа; размещать изображение одного или группы предметов в соответствии с параметрами изобразительной поверхности;  

 адекватно передавать цвет изображаемого объекта, определять насыщенность цвета, получать смешанные и некоторые оттенки цвета; 

 узнавать и различать в книжных иллюстрациях и репродукциях изображенные предметы и действия. 

Достаточный уровень: 

 знать названия жанров изобразительного искусства (портрет, натюрморт, пейзаж); 

 знать названия некоторых народных и национальных промыслов (Дымково, Гжель, Хохлома); 

 знать основные особенности некоторых материалов, используемых в рисовании; 

 знать выразительные средства изобразительного искусства: «изобразительная поверхность», «точка», «линия», «штриховка», «контур», «пятно», «цвет», «симметрия», «ритм»; 

 знать законы и правила цветоведения; светотени; построения орнамента; 

 следовать при выполнении работы инструкциям учителя или инструкциям, представленным в других информационных источниках;  

 оценивать результаты собственной изобразительной деятельности и одноклассников (красиво, некрасиво, аккуратно, похоже на образец);  

 рисовать с натуры и по памяти после предварительных наблюдений;  

 уметь различать и передавать в рисунке эмоциональное состояние и свое отношение к природе, человеку, семье и обществу; 

 уметь различать произведения живописи, графики, скульптуры, архитектуры и декоративно-прикладного искусства; 



 уметь различать жанры изобразительного искусства: пейзаж, портрет, натюрморт, сюжетное изображение. 

 

3. Тематическое планирование с указанием количества академических часов, отводимых на освоение каждой темы учебного предмета, курса, видов деятельности 

 

№ 

п/п 
Тема урока/ занятия 

Количество 

часов 
Виды учебной деятельности 

1.  Краски лета (монотипия). 1 Уметь передавать впечатления о лете с помощью цвета  

2.  

Яблоки (рисование с натуры предметов 

различной величины и цвета). 

1 Знать порядок расположения нескольких изображений на листе бумаги. Уметь различать и изображать 

от руки предметы округлой, продолговатой формы, передавая их характерные особенности. Различать и 

называть цвета и их оттенки. 

3.  

Будильник (рисование с натуры). 1 Знать правила и приемы рисования предметов шаровидной формы. После предварительного анализа 

уметь передавать в рисунке не только общий графический образ предмета, но и его существенные 

признаки и характерные для него детали (стрелки, кнопка, циферблат и т.д.)  

4.  

Овощи (рисование с натуры). 1 Знать о необходимости сравнивать свой рисунок с изображаемым предметом. С помощью учителя 

уметь передавать примерные пропорции предмета и относительную величину его частей; правильно 

располагать изображение на листе бумаги с учётом пропорций и формы предмета 

5.  

Мой веселый мяч (рисование с натуры). 1 Знать правила и приемы рисования предметов шаровидной формы. С помощью учителя уметь 

изображать в рисунке самую тёмную часть (тень), более светлую (полутень) и яркие светлые пятнышки 

(блики). Правильно раскрашивать мяч круговыми движениями руки. 

6.  

Осенний лес (тематическое рисование). 1 С помощью учителя уметь компоновать сюжет на тему окружающей жизни путём сопоставления 

светлых и темных тонов, чистых и смешанных цветов. Уметь изображать основания более близких 

предметов ниже, дальних предметов – выше, близких предметов – крупнее дальних. 

7.  Краски осени (монотипия). 1 Передавать характерные признаки осени, используя цвет 

8.  

Рисование с натуры осенних листьев 

сложной формы  

1 Знать строение (конструкцию) изображаемого предмета: части дерева. Уметь обследовать предметы по 

форме, цвету, величине и определять их положение в пространстве. С помощью учителя уметь видеть и 

передавать в рисунке строение предметов сложной формы 

9.  
Сказка в произведениях русских 

художников (беседа). 

1 Участвовать в беседе на заданную тему 

10.  

Иллюстрирование сказки «Колобок». 1 Знать требования к композиции изображения на листе бумаги. С помощью учителя уметь выполнять 

изображение группы предметов. Развивать умение правильно передавать пространственное 

расположение и цвет предметов. 

11.  

Шахматный узор в квадрате. 1 Знать правила построения узора в квадрате. Понятие «ритм». Уметь рисовать квадрат и делить его на 

равные части; совершенствовать навык проводить прямые, горизонтальные и вертикальные линии. 

Правильно чередовать цвета. 

12.  
Гжельские узоры (беседа). 1 Знать о характерных особенностях росписи гжельской керамики (цвет и элементы росписи). 

Участвовать в беседе на заданную тему. 

13.  

Гжельская тарелка (рисование по замыслу). 1 С помощью учителя уметь составлять растительный узор с простым чередованием элементов в круге (по 

краю и в середине), правильно выделять и располагать элементы узора гжельской керамики (цветы, 

ветки, листья, завитки разных оттенков синего цвета на белом фоне). 

14.  
Геометрический орнамент в квадрате. 1 Знать правила построения узора в квадрате. Уметь рисовать квадрат и делить его на равные части (8 

частей). Совершенствовать навык проводить прямые, вертикальные, горизонтальные, наклонные линии. 



15.  
Узор в полосе: снежинки и веточки ели. 1 Знать правила построения узора в полосе. С помощью учителя уметь чередовать отдельные элементы 

узора по форме и цвету. 

16.  

Нарядная ёлка. 1 Знать характерные признаки хвойных деревьев; строение (части) дерева. Уметь рисовать по 

представлению после наблюдения; создавать по словесному описанию представления о ранее 

увиденных предметах (ёлочных игрушках). С помощью учителя уметь располагать изображения в 

определенном порядке (ближе, дальше, используя весь лист бумаги и соблюдая верх и низ рисунка)  

17.  
Снегири (техника «сухая щетинная кисть»). 1 Знать требования к композиции изображения на листе бумаги. Уметь выполнять изображение группы 

предметов. Развивать умение правильно передавать пространственное расположение и цвет предметов. 

18.  

Зимний лес. 1 Знать характерные признаки хвойных деревьев. Уметь рисовать по представлению после наблюдения; 

создавать по словесному описанию представления о ранее увиденных предметах. С помощью учителя 

уметь располагать изображения в определенном порядке (ближе, дальше, используя весь лист бумаги и 

соблюдая верх и низ рисунка) 

19.  

Декоративное рисование узора для 

рукавички 

1 Знать правила построения узора. Самостоятельно размещать выкройку рукавички посередине листа 

бумаги. Уметь правильно располагать элементы оформления на рукавичке; определять структуру узора 

(повторение или чередование). 

20.  Зимний пейзаж (техника набрызг). 1 Выполнять работу по замыслу, используя нетрадиционные приемы рисования 

21.  Северное сияние (монотипия). 1 Передавать характерные признаки природного явления, используя цвет 

22.  
Беседа по картине К. Юона «Конец зимы. 

Полдень». 

1 Уметь на основе графического образа и его словесного обозначения восстанавливать представление о 

ранее наблюдаемом объекте 

23.  
Цветы для мамы (роспись по дереву). 1 Знать правила построения узора. С помощью учителя или тьютора уметь определять структуру узора, 

форму и цвет составных частей; правильно располагать элементы оформления по всему листу бумаги. 

24.  

Декоративное рисование по образцу 

орнамента из квадратов.  

1 Знать понятия «симметрия», «ритм». С помощью учителя или тьютора уметь использовать осевые 

линии при выполнении узора, располагать симметрично элементы рисунка, заполняя середину, углы, 

края; ориентироваться в заданной геометрической форме с учётом симметричного расположения 

элементов. 

25.  
Сказочная птица (гжельская роспись) 1 Уметь составлять узор с простым чередованием элементов, правильно выделять и располагать элементы 

узора гжельской керамики разных оттенков синего цвета на белом фоне 

26.  
Декоративное рисование симметричного 

узора по образцу. 

1 Знать о существующем в природе явлении осевой симметрии. Уметь рисовать симметричный узор, 

применяя осевую линию. 

27.  
Пасхальная корзина (рисование по замыслу). 1 Знать требования к композиции изображения на листе бумаги. Уметь выполнять изображение группы 

предметов. Развивать умение правильно передавать пространственное расположение и цвет предметов. 

28.  Цветы (техника «витраж»). 1 Выполнять работу по замыслу, используя нетрадиционные приемы рисования 

29.  

Ветка вишневого дерева (рисование с 

натуры ветки с простыми по форме 

листьями). 

1 С помощью учителя уметь передавать в рисунке характерные особенности формы предмета, 

сравнительные размеры его частей и их взаимное расположение; соблюдать определенную 

последовательность работы. 

30.  
Беседа по картине А. Куинджи «Березовая 

роща». 

1 Знать о работе художника, её особенностях. Уметь узнавать в репродукциях художественных картин 

характерные признаки времен года, передаваемые средствами изобразительного искусства 

31.  
Рисование с натуры куста земляники с 

цветами. 

1 Знать строение изображаемого предмета: части растений. С помощью учителя уметь рисовать с натуры 

куст земляники с правильной передачей особенностей их формы, цветовой окрашенности 

32.  Летняя поляна (техника набрызг). 1 Выполнять работу по замыслу, используя нетрадиционные приемы рисования 

33.  Рисование с натуры постройки из элементов 1 Знать части (конструкцию) изображаемого предмета. Уметь передавать в рисунке, следуя натуре, 



строительного материала (стена из 

разноцветного конструктора). 

расположение кубиков в постройке, их форму, цвет, соблюдать приблизительные пропорции её частей. 

34.  
Цветы (техника «сухая щетинная кисть») 1 Знать требования к композиции изображения на листе бумаги. Уметь выполнять изображенные группы 

предметов. Развивать умение правильно передавать пространственное расположение и цвет предметов. 

 


