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Месяц 
Наименование 

мероприятий 

Место 

проведения 
Классы  Ответственные 

Сентябрь Осенний кросс 
Школьный 

стадион 
5-11 классы 

Учителя физической 

культуры 

Сентябрь День здоровья 
МАОУ СОШ 

№ 12 
1-11 классы 

Учителя физической 

культуры, классные 

руководители 

Октябрь «Веселые старты» Спортзал № 1 1 – 4 классы 
Учителя физической 

культуры 

Октябрь 

Всероссийская олимпиада 

школьников (школьный этап) 

(юноши,  девушки) 

МАОУ СОШ 

№ 12 
5-11 классы 

Учителя физической 

культуры 

Октябрь - 

февраль 

«Быстрее, выше, сильнее» 

Тестирование ВФСК «Готов 

к труду и обороне» (ГТО) 

МАОУ СОШ 

№ 12 
1-11 классы 

Учителя физической 

культуры 

Ноябрь - 

апрель 

«Президентские спортивные 

игры» 

«Президентские состязания» 

Спортзал № 1   5-11 классы 
Учителя физической 

культуры 

Ноябрь  
Соревнования по 

настольному теннису 
Спортзал № 1 

1 – 11 

классы 

Учителя физической 

культуры 

Декабрь Турнир по волейболу Спортзал № 1 8-11 классы 
Учителя физической 

культуры 

Декабрь 
Турнир по подвижным 

играм 
Спортзал № 1 1 – 4 классы 

Учителя физической 

культуры 

Январь «Старты Надежд» Спортзал № 1 
5 - 11 

классы 

Учителя физической 

культуры 

Январь 
«Мама, Папа, Я- 

спортивная семья!» 
Спортзал № 1 1-2 классы 

Учителя физической 

культуры, классные 

руководители 

Январь «Зимние Забавы» 
МАОУ СОШ 

№ 12 

3 – 11 

классы 

Учителя физической 

культуры, классные 

руководители 

Февраль Турнир по баскетболу Спортзал № 1 
5 – 11 

классы 

Учителя физической 

культуры 

Февраль 
Спортивный праздник 

«Вперед, мальчишки!» 
Спортзал № 1 1-4 классы 

Учителя физической 

культуры 

Март Турнир по пионерболу Спортзал № 1 5 – 7 классы 
Учителя физической 

культуры 

Апрель  «Русский силомер» 
Спортзал №  

1, 2 
5-11 класс 

Учителя физической 

культуры 

Апрель Спортивная эстафета 
МАОУ СОШ 

№ 12 
5 – 11 класс 

Учителя физической 

культуры 

Май 
«Праздник спорта и 

здоровья» 
Спортзал № 1 

1 – 11 

классы 

Учителя физической 

культуры 

Май  
Закрытие школьной 

спартакиады 

МАОУ СОШ 

№ 12 

1 – 11 

классы 

Учителя физической 

культуры, классные 

руководители 

 


