
Аннотация к рабочей программе по предмету «Двигательное развитие» 

АООП вариант 8.3 

 

Рабочая программа по учебному предмету «Двигательное развитие» 

составлена для учащихся с расстройствами аутистического спектра и легкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) на основе 

примерной адаптированной основной общеобразовательной программы 

начального общего образования обучающихся с расстройствами 

аутистического спектра (вариант 8.3) и в соответствии с ФГОС НОО 

обучающихся с ОВЗ.  

Музыкально – коррекционные занятия носят форму урока. Занятие 

структурировано по принципу «от привычного к новому». А также на 

контрастных действиях: распевание, танцевальные движения, разучивание 

песни, музыкальные игры. 

Цель: Обеспечение качества образовательного процесса через музыкально – 

эстетическое развитие обучающихся, направленное на закрепление и 

совершенствование певческих, слуховых и ритмических навыков. 

Задачи: 

- формирование и развитие вокально – речевых и слуховых навыков; 

- обучение основным ритмическим движениям; 

- обучение элементарным танцевальным движениям; 

- развитие восприятия музыкальных образов и выражение их в движениях; 

- обучение игре на простых детских музыкальных инструментах; 

- развитие коммуникативных навыков путём выстраивания игрового или 

исполнительского ансамбля с учётом индивидуальных особенностей детей; 

- развитие эмоционально – волевой сферы и познавательного интереса; 

- воспитание чувства прекрасного путём приобщения к образцам 

музыкальной культуры. 

«Двигательное развитие»  является частью учебного плана, согласно 

которому на его изучение в 3 классе отводится 1 занятие в неделю; 34 

занятия в год. 


